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Sehr geehrte Damen und Herren,

Aufgrund eines PSUR Single Assessments (PSUSA) durch den Ausschuss fiir Risikobewertung im Bereich
Pharmakovigilanz (PRAC), dessen Ergebnis durch das CMDh bestatigt wurde, kommt es zu der
Anderung der Genehmigungen fur das Inverkehrbringen der Arzneimittel mit dem Wirkstoff Hydroxyzin.

Bei der Umsetzung in die Produktinformation der betroffenen Arzneispezialitdten beachten Sie auch die
CMDh position unter folgendem Link:
https://www.ema.europa.eu/en/documents/psusa/hydroxyzine-chloride/hydroxyzine-pamoate-all-fixed-
combination-hydroxyzine-cmdh-scientific-conclusions-grounds-variation/00001696/202011_en.pdf

https://www.ema.europa.eu/en/documents/psusa/hydroxyzine-chloride/hydroxyzine-pamoate-all-fixed-
combination-hydroxyzine-cmdh-scientific-conclusions-grounds-variation/00001696/202011_de.pdf
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Anhang I

Wissenschaftliche Schlussfolgerungen und Griinde fiir die Anderung der Bedingungen der
Genehmigung(en) fiir das Inverkehrbringen



Wissenschaftliche Schlussfolgerungen

Unter Beriicksichtigung des PRAC-Beurteilungsberichts zum PSUR/zu den PSURs fiir
,,Hydroxyzindihydrochlorid / Hydroxyzinembonat und alle Festdosiskombinationsarzneimittel,
Hydroxyzin“ wurden folgende wissenschaftlichen Schlussfolgerungen gezogen:

In Anbetracht der verfiigbaren Daten zu Gewichtszunahmen von Spontanberichten, einschlielich einem
engen zeitlichen Zusammenhang in manchen Féllen, und unter Beriicksichtigung des bereits etablierten
Zusammenhangs dieses unerwiinschten Ereignisses mit dem aktiven Metaboliten Cetirizin (Hydroxyzin
wird zu Cetirizin metabolisiert) ist der PRAC der Ansicht, dass zumindest eine plausible Moglichkeit
eines kausalen Zusammenhangs zwischen Arzneimitteln, die Hydroxyzin enthalten, und einer
Gewichtszunahme besteht. Der PRAC kam zu dem Schluss, dass die Produktinformation von
Arzneimitteln, die Hydroxyzin enthalten, entsprechend zu dndern ist.

Die CMDh stimmt den wissenschaftlichen Schlussfolgerungen des PRAC zu.
Griinde fiir die Anderung der Bedingungen der Genehmigung(en) fiir das Inverkehrbringen

Die CMDh ist auf der Grundlage der wissenschaftlichen Schlussfolgerungen fiir
,,Hydroxyzindihydrochlorid / Hydroxyzinembonat und alle Festdosiskombinationsarzneimittel,
Hydroxyzin“ der Auffassung, dass das Nutzen-Risiko-Verhéltnis des Arzneimittels/der Arzneimittel,
das/die ,,Hydroxyzindihydrochlorid / Hydroxyzinembonat und alle Festdosiskombinationsarzneimittel,
Hydroxyzin* enthilt/enthalten, vorbehaltlich der vorgeschlagenen Anderungen der Produktinformationen,
unverédndert ist.

Die CMDh nimmt die Position ein, dass die Genehmigung(en) fiir das Inverkehrbringen der Arzneimittel,
die Gegenstand dieses PSUR-Bewertungsverfahrens (PSUSA) sind, gedndert werden soll(en). Sofern
weitere Arzneimittel, die ,,Hydroxyzindihydrochlorid / Hydroxyzinembonat und alle
Festdosiskombinationsarzneimittel, Hydroxyzin“ enthalten, derzeit in der EU zugelassen sind oder
kiinftigen Zulassungsverfahren in der EU unterliegen, empfiehlt die CMDh diese Genehmigung fiir das
Inverkehrbringen entsprechend zu dndern.



Anhang 11

Anderungen der Produktinformation der/des national zugelassenen Arzneimittel(s)



In die entsprechenden Abschnitte der Produktinformation aufzunehmende Anderungen (neuer Text
ist unterstrichen und fett, geloschter Text ist durehgestrichen)

Zusammenfassung der Merkmale des Arzneimittels
Abschnitt 4.8

Die folgende(n) Nebenwirkung(en) sollte(n) unter der Systemorganklasse (SOC) ,,Untersuchungen mit
der Héufigkeit ,,Nicht bekannt* hinzugefiigt werden:

-  Gewichtszunahme

Packungsbeilage
Abschnitt 4

Der folgende Punkt sollte im Abschnitt iiber Nebenwirkungen mit der Haufigkeit ,,Nicht
bekannt™ (Haufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschétzbar) hinzugefiigt werden:

-  Gewichtszunahme
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